Verslag van: Daniella de Winter
Op bezoek bij: Kruidenbos Ursula
Op datum: 10-10-2023
Introductie

Ursula is docent geweest op de HAS en wilde op een gegeven moment zelf gaan telen. Ze is
daarvoor recent gestopt met het werken op de HAS. Ze woont nu 5 jaar op een perceel van
ongeveer 2 ha, waarvan 1,3 ha weiland met potentieel voor verbouw. De rest is huiskavel
met een huis, tuin, grote schuur en een grote vijver erin. Afgelopen jaar is ze begonnen met
het inrichten van een stukje land voor de teelt van kruiden. Ze heeft een soort van
permacultuur: no tillage, zoveel mogelijk de grond bedekken, intercropping en een
bomenstrook. Het land is nog in een vroeg stadium van beplanting. Aan de randen van het
perceel komen bomen, struiken en kruidenranden. Ze is nog bezig met een ontwerp voor de
vormgeving van de hele tuin.

1. Wat heb ik aan werkzaamheden gedaan?

Nadat we een rondje over het land hebben gelopen hebben we kweeperen verwerkt.

a. Voordat we beginnen hebben we de aanrecht en onze handen schoongemaakt. We
gebruikten ook een haarnetje. We hebben kweeperen klein gesneden voor het maken
van chutney. De gesneden peren worden gewogen zodat ze precies weet welke
hoeveelheid erin gaat en ook hoeveel om te weten hoeveel gram een peer gemiddeld
weegt.

b. Na de lunch oogsten we lekker in de zon nog goudsbloemen en citroenmelisse. Van de
goudsbloemen laten we per pol nog een bloem staan voor de bijen. Van de
citroenmelisse kunnen we nog kleine toppen oogsten, de rest is al aangetast. Het is ook
bijna het einde van het seizoen.

2. Wat doet dit bedrijf aan biodiversiteit en verlaging uitstoot?

Ze plant heel veel verschillende kruiden en planten aan. Planten die in het weiland veel bijen
aantrekken maar voor haar niet van veel waarde zijn, laat ze toch staan. Er is een grote vijver
(waar je ook in kan zwemmen) en er komt een soort verlaging in het weiland die verbinding
maakt met de vijver. Op deze manier kan er een soort moeraslandschap ontstaan dat dan
ook weer andere plantensoorten kans geeft en andere insecten aantrekt. Door behoud van
grasland en geen kerende grondbewerking verliest ze geen biomassa en houdt ze CO, vast in
de bodem.

In de oude schuur worden de luiken door ramen vervangen zodat de warmte beter binnen
blijft. Er zijn zonnepanelen op het dak waarmee ze eigen energie op wekt.
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3. Wat zijn je observaties?

Ursula staat aan het begin van het ontwikkelen van haar bedrijf. Ze heeft een groot
potentieel aan land liggen. Een grote schuur die verbouwd kan worden tot werkruimte en
misschien workshop of lesruimte?

Het beplanten van het weiland is best een klus. Ze is begonnen met de grond met karton,
compost en % lavagruis af te dekken. Ze had drie lange rijen met planten maar veel daarvan
is niet aangeslagen. En heeft dit toen te lang laten liggen zonder er planten op te zetten.
Waar uitval was, heeft ze andere planten die voorradig waren tussen gezet.

Ursula is begonnen met verkoop van thee en chutneys op lokale markten.

Ze wil ook een website en een webshop maken.

Ze gaat gaandeweg ontdekken wat werkt en niet. Ook is het belangrijk voor Ursula waar ze
lol in heeft. Ze vindt nu het maken van drankjes en theeén het leukst. Vooral het werken met
producten van haar eigen land geeft voldoening.

De producten die ze nu maakt zien er mooi en gedegen uit met gevoel voor kwaliteit.

4. Wat zou je anders doen?

Bekijken hoe je meer mensen kan betrekken om samen meer grond te bebouwen.
Vrijwilligers? Medewerkers? Werkdagen met vrienden en familie? We hebben het er niet
over gehad dus wellicht gebeurt dit al.

Om er een inkomen uit te halen, zal er meer verbouwd moeten worden. En de vraag is; Hoe
kun je opschalen?

Op een stukje kruidenbed had ze veel gemulchd en veel planten dicht tegen elkaar gezet die
de gehele grond bedekten. Dat heeft ze in het begin ook veel water gegeven. Het flink
mulchen is dus een manier om de grond af te dekken en de kruidenplanten een kans te
geven tov het gras dat er overal groeit.

Wat ze zelf volgend jaar anders gaat doen is een kruidenbed meteen vol zetten met planten
ipv een plant ergens tussen zetten.

Bij binnenkomst van het perceel zou het leuk zijn om een bord te plaatsen met de naam,
logo, website van het bedrijf zodat mensen die binnenkomen zien dat ze op de juiste plek zijn
en voorbijgangers ook zien wat er op het perceel gebeurt.

5. Wat heb je geleerd? Wat neem je mee?

- Wat heel handig en grappig is om een zakje of tasje met een handvat aan je riem te
binden zodat je je handen vrij hebt. Het kartonnen zakje is geschikt voor bloemen
met een laag gewicht.

- De plant Tulsi vond ik interessant omdat ik hiervan recentelijk zelf ook thee van had
gekocht en niet wist wat het was. Wellicht leuk om toe te voegen in het kruidenvak

- Bergamot ruikt ook heerlijk en is ook een kruid om toe te voegen aan onze
kruidenplanten

- Ursula gebruikt zwarte stickertjes die ze beschrijft met een witte stift. Dat ziet eruit
als een klein schoolbordje en die associatie is grappig en herkenbaar voor mensen.
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- De citroenmelisse ziet er bij Ursula buiten vitaler uit dan die van ons in de kas. Dus
dat is wellicht een idee om ook citroenmelisse buiten te zetten. Dit geldt
waarschijnlijk ook voor de lavas. Die binnen toch een beetje verpietert.

- Ursula is bij het verwerken van de producten heel hygiénisch te werk gegaan. Voor
ons is dat bijvoorbeeld ook belangrijk met het oogsten van de frambozen.

6. Wat zou je verder willen onderzoeken?

Het zou leuk zijn om ons kruidenvak ook meer te benutten en kruidenmengsels te maken. En
deze in mooie theezakjes te verkopen. Dat heeft dan een mooi etiket nodig. Tuinderij de Es
heeft het kruidenrijk als direct buur-bedrijf. Dus dat wordt nu ook al wel dichtbij gedaan.
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