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Food Festival de Es viert duurzaam en lokaal voedsel op zondag 5 juli 2026

Biologische tuinderij in Haaren verwelkomt 1000 bezoekers voor dag vol inspiratie over bewust eten

HAAREN/OISTERWIJK - Op zondag 5 juli 2026 vindt het Food Festival de Es plaats op een biologische tuinderij in Haaren (gemeente Oisterwijk). Het festival brengt lekker en gezond eten samen met cultuur, educatie en plezier voor het hele gezin. Bezoekers worden geïnspireerd om bewuster te kiezen voor biologisch voedsel van lokale boeren die goed voor natuur en landschap zorgen.

De festivallocatie is bijzonder vanwege haar rijke geschiedenis. Het landschap wordt al meer dan 2000 jaar gebruikt voor landbouw en is officieel erkend als aardkundig monument. Deze unieke tuinderij omgeven door een robuuste houtwal is het perfecte decor voor een dag vol ontdekkingen over duurzame voeding en landbouw.

Gevarieerd programma voor jong en oud

Het Food Festival de Es biedt een breed scala aan activiteiten. Bezoekers kunnen deelnemen aan rondleidingen waarbij tuinders vertellen over biologische landbouw en het bijzondere landschap. Het culturele programma wordt verzorgd door kunstenaars en muzikanten uit de regio, terwijl fijnproevers kunnen genieten van heerlijke gerechten met lokale ingrediënten.

Voor kinderen is er een speciaal programma met kookworkshops, zelf thee maken en ontdekkingstochten over hoe de bodem werkt. Een bijzondere kunstroute door de houtwal rondom de tuinderij blijft de hele maand juli toegankelijk voor publiek. Daarnaast delen sprekers hun visie op de toekomst van voedsel en landbouw.

Praktische informatie

Het Food Festival de Es verwacht ongeveer 1000 bezoekers en belooft een feestelijke dag te worden waarbij bezoekers op een toegankelijke manier leren over duurzaam eten en de natuur in hun directe omgeving. Het programma is van 12 tot 20 uur. Kom vooral met de fiets, openbaar vervoer en ga lekker carpoolend met je vrienden en familie.

Voor meer informatie over het programma en kaartverkoop: https://tuindees.nl/food-festival-de-es/


---

Noot voor de redactie (niet voor publicatie):

Voor meer informatie kunt u kijken op de website https://tuindees.nl/food-festival-de-es
Een mediakist is beschikbaar via de url: https://tuindees.nl/media-kit/
Afbeeldingen bij dit persbericht en in de media kit mogen rechtenvrij worden gebruikt.
Voor extra beeldmateriaal of interviewverzoeken kunt u contact opnemen met Bart Pijnenburg, foodfestival@tuindees.nl of via 06-22137239
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